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I MARATON INTERNACIONAL DE ALCALA DE HENARES

CROQUIS INFO CARRERA MARATON DE ALCALA 2017
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Informacién para el corredor
Recogida de dorsales

En Pabelldn Montemadrid. Avenida de Meco, Km 0,7. Alcala

de Henares.

« 27 Octubre: De 17:00 a 20:00

+ 28 Octubre: De 10:00 a 20:00

* 29 Octubre: De 7:00 a 8:00 (Se ruega usar este turno sélo
en caso imprescindible)

Aseos

En el inicio y fin de carrera se dispone dentro del Pabellén
de aseos femeninos y masculinos. También disponemos
de aseo adaptado en vestuarios. Durante el recorrido se
dispondra de sanitarios moviles.

Vestuarios y duchas
Ponemos a disposicién del corredor 4 vestuarios con du-
chas, lavabos y wc.

Guardarropa
Se situara en lugar sefializado del Pabelldn, desde las 7,00 h.
del domingo.

Guarderia infantil

Este espacio esta destinado a hijos de los corredores. Se
ruega avisar si se va a hacer uso del mismo, para disponer
mejor el servicio.

Parking del corredor

El parking oficial del corredor es el del Centro Comercial
Alcald Magna, a escasos metros del Pabellon. La entrada que
se habilitara sera la de calle Valentin Juara Bellot, entrando
desde calle Paula Montal por Avenida de Meco (Rotonda de
la Policia). No obstante, existen numerosos lugares donde se
puede aparcar en los alrededores de la Salida-Meta.

Avituallamientos.

Maraton y Mx2. 7 avituallamientos, cada 5 km. aprox.,(no
coinciden con kilémetros exactos) todos con agua, isotoni-
cay fruta. Y un 8° en Meta donde, ademas, habra barritas
energéticas. Previo al dia de la carrera, sefialaremos en un
croquis detallado el lugar exacto de los mismos.

10km. A mitad de recorrido: Agua, isoténica y fruta. En Meta,
ademas, barritas.
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Puntos kilométricos
Sefializados cada 2 kilbmetros.

Exhibiciones deportivas

Durante el fin de semana se llevaran a cabo actividades
deportivas complementarias que se anunciaran en web y
redes sociales.

Grabacion de meta
En la meta habra una camara de www.corriendovoy.com que
grabara vuestra llegada a meta. jjjSonreid!!!

Agradecimientos

Agradecemos sinceramente la colaboracion eficaz y amable
de Policia Local, Proteccion Civil, Dispositivos sanitarios,
Servicio de Limpieza, Parque de Servicios y otros departa-
mentos municipales, para garantizar la seguridad, la limpie-
za, el orden y la comodidad en la carrera. Por supuesto a
todos los colaboradores y patrocinadores que contribuyen
de manera imprescindible para que salga adelante esta
segunda edicion de la Maraton de Alcala de Henares. Y,

por ultimo, a los corredores que hacéis posible el deporte
popular.

Aviso

Podria modificarse la ubicacion de algun servicio, en fun-
cién de la climatologia o de otras circunstancias de especial
relevancia. En ese caso, lo comunicariamos ampliamente a
los corredores para su toma en consideracion.




